
Учебный план основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя) на 2025-2026 учебный год (5-7 классы) 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Форма промежуточной 
аттестации 

V VI VII 

 

VIII 

 

IX* 

 

 

Обязательная часть  

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 Среднее арифметическое 
накопленных четвертных отметок, 
зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени 
значимости за итоговую 
контрольную работу 

  

 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 

Иностранный язык 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102  

Математика 5/170 5/170 - - - 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 

История 3/10 3/102 3/102 3/102 2/68 

Обществознание - - - - 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Духовно-нравственная культура России  0,5 1 1 - - 

Физика - - 2/68 2/68 3/98 

Химия - - - 2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - Индивидуальная динамика 
образовательных достижений и 
успехов обучающихся за текущий 
учебный год  
 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 Среднее арифметическое 
накопленных четвертных отметок, 
зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени 
значимости за итоговую 
контрольную работу 

 

 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 1/34 1/34 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Итого 26,5/90

1 

28/952 30/1020 31/1054 32/1088 147,5/5015 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Всего: 2,5/85 2/68 2/68 2/68 1/34 306 

Футбол в школе 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  

Информатика для всех 1/34 1/34  - - Среднее арифметическое 
накопленных четвертных отметок, 
зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени 
значимости за итоговую 
контрольную работу 

 0,5/17 - - - - 

Язык в речевом общении - - - 1/34 - 

География родного края - - 1/34 - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5–дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

29 30 32 33 33  

Учебные недели 34 34 34 34 34  

 

 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Кол-во учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 ак.ч. и более 5848 ак.ч.  
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